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BUTOROK

ADAS-VETEL-CSERE

ADUNK-VESZUNK:
szekrénysorokat,
ilégarnitirakat,
franciaagyalat,
heverdket, foteligyakat,
konyhabutorekat stb.
n UUSAGUNK KERANYVEZETBARAT, TATABANYA-BANHIDAN,
{1 JRAHAS ZHOGTCTT PARIRF, KESZUL Kossuth u. 71-73.
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Onnek csak el kell képzelnie, mi hazhoz
megyunk, megtervezzik, a helyszinen
| beszereljik egyedi mrwhwn
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N B ar grtartalmazza a ledvilagitast is
200x72 cm
Pt 57.900 Ft
B kiegeszitd elemek rendelhetdlk -
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B rugos
B texiibdér agynemiitarts
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160x200 cm

92.900 Ft

v  Hasznalt butor beszamitas
v’ Tatabanya kartya -5% kedvezmeény!
v  Hazhozszallitas

405 em

Y 132.900 Ft

B az ar tartalmazza a ledvilagitast is

Telefon: 34 511-855

Tatabanya, Néphaz utca 12.
Hétf6-Péntek: 8.30-17.30 » Szombat: 8.30-12.30

Az akric 2004, februdr 1081 a kivszlet erejiig erdirpes. Az dmk az afat aralmazzak! Az esetheges reomdai hibden felekd eseget nem vallalurk!

www.szigetbutor.hu
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A SPAR Magyarorszig Kereskedelmi Kft. 23, éve van jelen a magyar

ARON PROFIL élelmasrer-kereskedelmn pacon, & ex alanl ax 1856 alan Magyarorszig egyvik
TRAPEZLEMEZ meghatirord, orszdgos élelmiszer és napl cikk kereskedelma ldncivi vall. A cég
SPAR szupermarketekkel, City SPAR izletekkel, INTERSPAR hipermarketekkel

Egyenesen a gyardtsl és Franchise Partner iizletckkel van jelen hazdnkban. Az orszig egyik vezeid
Trapézlemez 689 Fim2+Afa-tal kiskereskedelmi incaként & SPAR sikerének egyik kulcsn a dolgozdiban rejlik,

akikmek szocidlis biztonsdgor, versenyképes jovedelmet, szinvonalas munkakis-
n:l-rén}'n;'kpl nyiijt kelkiismeretes |11|1|1'-c:‘i_‘|||l\. elismer&seként

Felvitelre keresiink BICSKEI Logisetikal Kizpontunkha: -}-4 m
* BELFOLDI GEPJARMUVEZETOKET (hiv.szim: §73-01)
Hazhoz szallitas! Amit a SPAR elviir Omiil
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Tal: +35 300381 7345 =, E kasegdritis jogositvany, 7
E-mail: r.roland @aronpeafil hu » digitilis pépjdrmivezeti kirtya, KEDVYEZIMENY!
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= kibnnyilgép-kezelfi jogositviny,

= mignlmassig, terhelheidség,

* hiintetlen clflet

Elinyt jelent:

= forgdesdmolyos pdikocsival szerzen gyakorlat
At a SPAR kindl Onnel:

: o
* biztos munkahely, A hépek [llussrbeiok! Akcibink & kielel erejbig valesist 2014.1.1-2,
* versenyhipes jivedelem. Az drak az dfi-t artalmazzik és forintban drtenddek!

= muxdern, viligseinvonald munkaktribmények,
= kiszfimithald munkavégeds,

* remdsaenes okiatis, TR i 0 & '\,t':_
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Kérjlik, hogy fényképes szakmai dnéletrajzit a hivatkozdsi szdm '|:.. ey 5‘(\,‘5 d

eltiintetésével a kivethead cimre kiildje

SPAR Magyarorszig Kereskedelml Kit., ¢ Krentn, logikad jarckok
Toborzis, 2061 Bicske PY. 27, [ SPAR[0 o Ovodai kiszséafelleszidk
E-mail: HR @spar.hu & 100 parut baba- és kisgyermek ruhdzat

10.000 Ft feletti vasarias eseten

-10% kedvezlmEnyl |

ki nnsady 31-fb

06 zln I:i:l:i 5014 | - Tatabinya, Szent Bortiila tér
A 08-30841-8512 Nyitva tartds: munkanapokon 9-17 dra Takmag-tamya
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plast ABI.A HCSEIIE AI[EI{II
150 x 150 buké-nyilé ablak (3
150 x 150 KFNY-BNY ablak .lgg*umg
90 x 150 buké-nyilé ablak
90x230 buké-nyilé erkélyajts
90 x 180 buké-nyilé ablak &
180 x 180 NY-+BNY ablak
I50 x 180 fix ablak
I50 x 180 KFNY-BNY ablak |
gl 90 x 270 BNY+fix erkélyajts
S 240 x 180 BNY+NY+BNY ablak [|

MATRACOK
AGYAK
KARPITOZOTT
BUTOROK
AGYNEMUK

ooy i

210 x 150 BNy + Ny ablak

Acél biztonsigi bejirati ajto (.
AKCIO
L - 10 cm vastag szerkezet
- beépitett csengh
- optikai kitekintd
L = |6 ponton zarddad,
" duplaziras kivitel
- fehér, aranytdlgy és mahagéni szinekben
- 96x205; 96x200; B6x205;
B6x200; 86x197-25 méretekben

I " GY E N E s helyszini felmérés, irajanlatkészités!

T.l‘l'llill‘l’l, Gyori W. 6. Vértes Centarrel szemben)
Tel/fax: 34/301-335, 06-70/428-1241, 06-T0/428-1243
Oroszlany, Rakoczi F. u. 7. 2gio kictal szemisen)

Tel.: 06-20/623-0548 * www.nyilaszarocentrum.hu
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Tatabanya, Komaromi at 40. :
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e ‘AHGQL:
= FRAMNCLA

p BESZEDCENTRIKUS
FELVASARLAS .. 0045, o
#  (tipustdl, Allapottdl, évjdrattdl fliggetlendl, akar thratt, Ingyenes szintfelmérés!

; lotalkaros vagy hitellel terhelt)
: Ber-Car Autdkereskedés www.bercar.hu
: Tatabadnya-Kertvdros, Alkotmany it 2/a.

= Myehovizsgara * kiilfldi munkéra
¥ ® jllgsinterira vals Fel
] Egyéni és kis [étszami
esoportok részéne,

Tel.: 06-30-600-139%

~Petra —
Myita: H-Rz 9-17%,

[ BUTORDISZKONT RSt ks

www.petrabutordiszkontok.hu :: aicio idspontia: 2014, janusr 31 - februr 14,

——

‘®34/302-686,

TATABANYA, 06-70/953-9326

Teleki L. at 11.
(OMV midgatt)

| K-VAS ey
© Trend univerzilis kisdgy % — -

Tokio sor 123 500 R -
b A
e

Gamma sarok
112 000 R

Safari franciasgy
73 300 Ftaa

Velence francisagy 90 000 Ftaa

: Lilla konyha 1
IG1 700 Flaw Zille 2 m-es
—y konyhablokk
E 106 300 Ftiw o

Carmen étkezd
! 102 500 Ftaw

Sarokétkezd

A ajania a megjelenstil viaszavondsiy, anen belil a kiszlet anepg drrmyes « A kipak o sat jebegiek’ Rdsdetek ar (b

CETELEM ARUHITEL AKAR 0% BEFIZETESSEL!
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ablak és ajto

Akciénk 2014, februdr 15-Ig leadott megrendebésre vonatikozik|
A részietekrdl érdekidd]dn kizpontunkban!

: Arajaniatot szemiélyesen

2 megadott cimen vagy akir online

a waw_Foton.hu weboldaton is kérhet.

2800 Tatabanya, Bajcsy-Zsilinszky it 4.
Teloton: 06-20/35 99 819
Wyitva tartis: hEtFG-péntek: 8-17 drdig

Laminalt
parketta
AKCIO!

lonizalt !
tisztitott
viz! =

Lugos is!|¢ |
10 mme-es, -ammg Hihelyezsse “i
fézolt (Kaindl marksji) | [hbe SR '
laminalt parketta nGEpkarba;nltra'Ewy::smmes
50% TATABANYA,
kedvezménnyel! Tancsics M. u. 74.
Tataiyn ColSotadn | |KANARI FITNESS
:eﬁafﬂﬂcm;::?! ;Ie;u;mwm BEJARATANAL
el Tan:
Mobil: 06-20/414-7172 _E[E{ED)SS}N 90 |

L - *°COMPUTER

Seimitdstechnikai seakizlet és sperviz  Tatabdnya, Kossuth i 30,
Tel:(34)316=-189 Fax: (34510472 infeaforel b Rhitp:dwww forel fin
AMD AG-6400K FM 2 szimitigep |

- FAMII ASS FM2 ul'lllll!qa. AMED Af-SHNN FM2 39
| [T foon HI 2470 VGA
22e0F TR
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Ysegeszseg

eletnod mellek

Magyar talalmannyal az érszuakilet ellen!

Figyellen az érszdkilet, érelme-
szesedés kezdeti tineteire, mert
jelenleg Magyarorszag vezeti a
haldlozasi statisztikat ezekben a
hetegségekben!

Tiinetel:

riwid gyalogliskor jelentkezd alst
végtagi fajdalom, amely megal-
lasra kényszeriti; hideg, sapadt
kezek, labak; fizikai terhelésre
jelentkezd legszomij és/vagy mell-
kasi fajdalom; szédilés; fllzagas;
kidrossa vald memdria zavarok,
Van segitség! Létezik egy mod-
szer, amely fajdalommentes, bizo-

nyitottan hatékony és klintkailag  vencidju és kis energidja hang-
hullamok alkalmazésa,

igazoltan mellékhatasok nallkili
Magy Lajos magyar szarmazasu
holland termésretgydgyisz mad-
sZere Sonoterapia® néven valt
ismertté. A feltalalo a vilag tobb
orazagaban elsdként srabadal-
maztatta talalmanyat. Az elaras
célja, hogy a hanghulamok segit-
ségével serkentse az erek faldt
béleld seftek anyagoserdjét, és
aktivalja a szervezet Gngydgyito
folyarmatait az drazikiilet, dralme-
szesedas ellen. A Sonoterapia®
lenyege: pulzald, alacsony frek-

SONOTHERAPIA CENTURM

= Tatabanva, Szent Borbala Korhaz
Tel.: 06 70/633-1802

mmmn  www.erszukuletkezeles.hu

A hirdetés felmutatdja a kezelésekbdl
10% kedvezményben részesiil!

FAJDALOMMENTES £S EREDMENYES KEZELESEK...
ALLAPOTFELMERES ERSZUKULET KEZELESRE!

SONCTERARIA ES MOFEETTAl

MOFETTA SZARAZFURDO

nyaki,- agyérszikiiletre

* végtagi,-

* szivkoszori érelmeszesedésre

* cukorbetegségek érszovidményeire

oy

Az akcld visszavonisly drvinyes!

BIOREZONANCIAS KEZELES
TATABANYA, Béla kiraly krt. 38.

04 30 204-9114

Uj év, djabb tervek, ujabb célok és Gjabb kedvezmeények!

. alakformadlas

, Zsirbontas

. ranckezelés

. hidrodermabrazid

1+1 AKCIO

az alabbi kezelésekre

-

FORYOU

FlaBélos 10x10 perces bérlet akcld 2790 Ft/ 10 alkalom

let

™
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10 fogyokuras tipp

Fogyokirad sikere nem csak azon mdlik, hogy mit &5 mennyit eszel.

Ismerj meg néhany trilkkit

1. lgyal sok vizet!

2. Ne kevesebbet, tobbat egyél!
Ha fogydkirad ideje alatt keve-
sebbet eszel, anyageserad lelas-
sul, ami egyenes Ot a sulygyara-
podis  feld, Az anyagoserédd
helyes mikiodése, illetve vércu-
kovszinted egyensilya érdeké-
ben egyédl a nap felyaman minél
tobb  alkalommal, rendszeres
idGkbzinként.

3. A leves legyen az elsé

4. Néha belefér a nassolis

Ha le akarod adni a plusz kilokat,
és nem akarod, hagy gyoemrod
egesz nap korogjon, stabilizal-
nod kell a wércukorszintedet,
amihez pedig elengedhetetlen,
hogy a foétkezések kizott, dé-
ledétt, illetve délutan nasscl] egy
kicsit. Persze valassz egésredges
finomsagokat, példaul gylmal-
csiit vagy zoldséget.

5. Marad] mozgasban!

FELI(ESZI.II.T A MINDENNARI VESZELVRI

Ha nem is edzel rendszeresen,
fontos, hogy egész nap mo-
z204qj, &5 ne lassul] le tdlsdgosan,
legyen sz0 akar bevasarlasral,
lépcsdzésrdl, vagy éppen egy
kladds sétaral.

6. Ne vasarolj éhesen!

7. Reggelizz, mint egy kirdly!
Tartsd meg a régl mondas elveit,
vagyis reqgelizz, mint egy kiraly,
ebédel], mint egy polgar, és va-
ceordzz, mint egy koldus. Magyon
fontos, hogy vacsorara joval ke-
vesebbet egyél, mint ebédre,

8. Vacsorazz kordn!

9, Eld a kistanyérrall

Lgyan nem art sokszor enned a
nap folyaman, azenban mindig
csak  kis adagokat fogyassz.
Hogy elkeriild a kisértést, valassz
eqy kisebb tdnyérat, és mindig
csak azt pakold tele.

10. Me mérd meg magad tl
gyakran!

GYEREKVEDELMI FHDBHAH

Azonnali oreosi sagitség 0-24-ig!
=csonttirgs « épési sériilés
»haleset « kritikus betegség
= kifrhazi dpolds = mitét
= soron kivilli CT/MRI stb.
0-15 éves korig
Infromécio: BORZASI Béla

Ne varj tovabb,

Fu

most kezdj uj eletet!

Tatabanya, Kdztarsasag u.1l/A

Bejelentkezéds: 34/309-501
30/240-65-04

*Tovdbbi részletek:

facebook.com/4fouryouTatabanya
illatwe & szalonban

Szép-kartya elfogaddhalyl
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Barbara

SZOLCALTATASAIM:
* HATMASSZAZS

MASSZAZS * TELJES TESTMASSZAZS

RELAxAclds ES FRISSITO
SVED MASSZAZS

Earbara;
06-30/641 8512

Apolé téli hajpakolas

A zord téli idGjaras nem csak a
bdrlinkre van negativ hatassal,
hanem hajunkra is. Az egész-
seges és fényes hajért nem kell
mast tenned, mint a konyhaban
deszelitni egy o kis hajpakolist!
Ime a recept:

Hozzédvaldk:

-1 bandn

- 4 kanal kokuszzsir

= 2 tojdssargaja

=1 evBkanal méz

Elkaszitase:

A bandant willa segitségével
nyomkodjuk dssze, majd kever-
jiik Gssze a tibbi hozzavaldval.
Az dsszeteviket addig keverjik,
ameddig egy kicsit habos nem
lesz, majd vigytik fel a hajunkra

a haptdvekrdl egészen a végéig,
Legaldbl 20-25 percig hagyjuk a
hajunkon meleg térilkazs alate,
majd langyos vizzel dblitsik ki
alaposan,

MANIKUR, PEDIKUR l{
| FOGFEHERITES

KOROMEPITES-

szabalyozas

MEGFOGADTAD?

A SpeedFitness FELMENT A GYOTRODES ALOL!

hetente maximum

2)( 1 5 P E Rc edzésido

GYORS

LATVANYOS

EREDMENYES

TATABANYA,

Béla kiraly krt. 35:

Bejelentkezés:

06-70/329-7435

speedfitness

UivGi és alkalmi

SMINK

TATA, ALKOTMANY T'i
Bejelentkerés: 06 70 628-6806
weww.csini-mini.hu

Télen, kilendsen a kardcsonyi
iddszak utin nagyen fontos
a meregtelenités. Mem csak
egészségesebbek lesziink tdle,
de garantdltabban  jebban
is fogjuk bimi a minden-
napok megterheléseit, A
méregtelenitéshez nincs sziik-
seqgiink draga tablettakra vagy
gyogyszerekre,  Egy  néhany
naplg tartd céklakdra beinditja
a szervezet, meregtelenitd fo-
lyamatait &5 a fogyashan is segit.
Ez a remek zoldség szamos
alyan tapanyagot tartalmaz,
amely nélkiilozhetetlen a ki-
egyensilyozott emésztéshez és
immunrendszerhez, A cékla segi-
ti a vese &5 a maj mikidését,
Ezen kivil jelentds mennyiségl
kaliumot is tartalmaz, ami segit
megszabadulni  a felesleges
sétédl  szervezetiinkben  és
emellett vizhajtd hatasd. Mivel
vastartalma is jelentds ezért
remek vérképzd is. A céklat fo-
gyaszthatjuk foételként vagy
akar kéretként is. Ime néhany
remek céklas recept:
Céklakramleves

Hozzavalok:

= 5 db kizepes méret cékla, - 2
dl tejszin, - 1 fej lila hagyma, = 11
hisleves alaple, - Grilt bors, - ki-
mérnymag, - divaclaj.

Elkészitase:
A céklakat egyenként beolajo-
zott  foliaba  csomagoljuk,

Hidratalé arcpa-
kolas hazilag

f_

A hideg és szeles iddjards
elképesrtden gyorsan képes ki-
szaritani archérlinket, igy télen
nagyon fontos a hidratdlas. Egy
hazilag Gsszedobott arcpakolds
csodakra képes!

Hozzavalok:

- 2 ek miéz

-1 ek rozsliszt

- 1 tojas sargaja

= 1 ek. olivaclaj

A hozzavalokat keverd &ssze,
hogy egységes allaga krémet
kap]. Majd kend dvatosan a
szemet kikerlilve az arcodra és
hagyd rajta 20 percig, 20 perc
utdan langyos vizzel Sblitsd le
Szaraz borgd puba és hidratalt
lesz a pakolastal,

majd 200 fokra betesszik a
stitdbe kb, 50 percre. Ha meg-
puhultak, meghamozzuk, majd
felkockdzzuk dket. Olajon hagy-
mat piritunk, majd felontjik az
alaplével. Beletesszitk a céklat
és a fllszereket majd 20 percig

fézziik. Ezutdn levesszik a
thzrdl, hozzadntjiik a tejszint,
majd  plrésitjik  botmixer
vagy turmixgép segitségével
A kész levest ezutan izlés sze-
rint  flszerezhetjilk még, ha
srikségesnek érezzik.

A melléklet oldalain talithatd
citkek, képek forrdsai:
wwnfenifng. b

www. pinferest.com
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INGATLAN

Menlze mep iddben daddsodoll ingat-
lanat, takiljon velink |obb megaldast!
Hivjon bizalommal vagy kOldjan sm-t
B 06(20)223-9720

Gydrtdl 25 km-re, Keréktelekin eladd
80 m?-gs paraszthaz 1600 m?*-es tel-
ken. Iramyar: 2,5 MFL S 06(30)560-
9195

Sraksrendi, 3 szobds, tépladpitésd
csaladi haz rendezell kerttel, parazzsal
aladd vaqy tatabanyai lakasra cserél-
hetd. Iranyar 3,8 MFL ROG(TH3T1-
Tiar
(reg-Banhidan 3 szoba + padiasieres
csaladi haz 749 m?-es telekked, nagyobb
lakasbeszamitassal eladd. Iramydr: 11,4
MFL. ROG(30223-9720, 0G6(70)279-
1321
Hubea vezér dton nagy erkélyes, 2 s20-
baz, nagy konyhas, 2. eamaleti lakas
aran alul, 4.5 MF-&rt elado, B06(30)
223-9720
Tala &5 Dunazimas kozott, 4000 m?-e5
telkan 62 m®-e5, 2 szobds, feldjitands
haz eladd. Iranyar: 5 MFL BOG(70)
278-1921
Telfteras garizs a Gilon kiadd. ‘06
(FIE31-T 248
Sarberekben 4 szobas, foldszinti lakas
lad Kiadd. B 252-9774
Bénhidén, a Feszty wicdban atépités
alatt &l haz épitési engedéllyel elada.

Eladé lakisokat, hazakat keresek Ogy-
feleimnek telles kind kiszolgalissal, or-
szapos halozattal szilagyl erzsobetd
i b B 06 (30} 306-F216
Kazlarsasag Ofon, a Szent Borbala tér
mellell foldszindi, 37 m®-as, 15 s20-
bidssa atalakitolt lakas eladd, Iramysr:
T =

Talabdnyén, a Barackosban eladd & éve
épalt, 100 m?-es, szintes csalddl hiz
67D m*-es lelekkel. Az inpatlan fdlkse
veqyes 0zelésd, kazan <+ kandalld.
Irémyar; 12,8 MFL, 8 06{70)279-1921

G !

Mﬂllsurnh

A b Lig

RN 41.600.-

AT R D011 3020, iy, s B i bl i dhg darailery

Tatabanya, Alkotmany ut 33/

Galon 2. emaleti, 3 szobas, 70 m™-es
lakds aladd. Iranyar; 6 MFY, S06(30)
223-0720

Komérom meqyeben csaladi hazat,
lakist, kereskedelmi ingatiant keresek.

Virtesszdildsin, az Arpad ulcaban pl-
ald 100 m*-es, eqyszintes, 3 szobas,
belsd feldjitast ipényld csalddi haz
0j nyilaszarokkal, 870 m™-es felken.
Iranyar: 12,7 MFt, 8 06 70)278-1921
Banhiddn, csendes wicaban teljesen
felljitolt, kétszobas csaladi haz 640
mi-e5 Kerttel, garazzsal dron alul, la-
kizheszamitassal eladd. Iranyar 11,5
MFL. ROG(A0)223-6720, OG(70)279-
1821

Turulnal, aVizakna ulcaban 1270m-es
tabak kis hazzal, villannyal, vizzel alada.,
Irdnyar; 1 -1821
Tatabanya-Felstn, nyupodt kbenye-
ken 90 mes, szuierénos, szigetelf,
alacsony fités rezsijd, pb elrendezézd,
bdvithetd czakadl haz kerttel, gardzzsal
eladd. W08 (20)523-5592

Dizsakertben, a Vadisz Gton fold-
szintl, 56 m*-25, nagy erkélyes, felljl-
tadl, mianyag nyiliszarts, egyedi ho-
mennyistgmérds lakds eladd. Irinyar:
6,5 MF1. & 06(70)279-1921

Dizsakertben 2. emeleti, 2 szobds,
szép dllapotd lakds eladd. Irénydr 4.9
IAFL. R O6{30)223.9720

Eladt Bannidan egyszintes, 98 m'-ps
csaladi haz garazzsal, tmblakis be-
szamitagssal, Sarbergkben kontyosok-
nal (faldszint-2. emeletig), négyemele-
tesben 1-2, emelefig. Iranyar: 19,5 MFL.
BOARE5A0-0526

Kertwirosban foldszintl, 41 m*-es, 0]
midanyag nylldszands, himennyiség-
mirds lakds igényes lepesdhazban
eladd. Iranyar: 3,9 MFL & 06{70)278-
1921

Tatabanya-Falsfgallan 2 szobds, jo al-
lapotl ikerhdz cedkkentett dron eladd.
Iraryar: 4,8 MA. @06(30)454-4330

foﬁg—fﬁg;amz

FADD mind Lux
sarokgamitira
dnyarhati, mumiurli:

Ealﬂ im'numutarlﬁs m
g dtinatecza

GITTA 1602200 cm
franciadgy rugds

www.heredikft.hu
INGATLAN FELUITAS

KOzveT
0935 ’tErTE
1 9:. I]Ic.

Tatabdny,

Talnnﬁfa-samnrnknun. a knmyns
mazakkal szemben cladd egy feldjitat,
2+2 srabas, inényes, mlanyag nyilas-
zaras, 4, amaleti, 7 m*-es ingatlan,
Irdinyar: MFt. & 1-7E2
Tatabdnydn, a Kiszikla utcaban 60 m?-
g5, 2 5zobas, feldjitandd csaladi haz
eladd. Iranyar: 5,5 MFt, & 06(70)367-
a7

Martirok Gtcn, négyemeletes szigetelt
téqglaépdletben 3. emeleti, 2 szoba-
hallos, 57 m*-es, leldjitot! lakas eladd.
Iranyar: 6.4 MFL B 06{70)279-1521

Tata Ujépitesd farsashazaban elzdd
eqgy 3. emeletl, te1dtér, 64 mes, 3
szobds, nagy erkélyes, egyedi mérds,
tehermentes lakds. Iranyar: 155 MFE
BOG(I0)441-FOTE
Tatabdnydn, a Turul ermlékmd feljardnal
varoskazeli, Opapitesd, szipatell, akar
lakhatasra is alkaimas B0 mi-as haz
pincével, 300 mi-es kerttel eladd, Ar
1.9 MF -
Tatabdnydn, 2 Martirok Gfon 2. emelet],
BB me-ez, 3 sz0bds, erkélyes lakis szi-
petell trmboen eladd. Irdnyar: 7,78 MFL
B 06T 367-T37 7
Tatabdnya-Ddzsakertben elads eqy 3.
ameleti, 3 szobds, 2 erkélyes, 70 m*
a5, mOanyadq nyilaszards kakas., Irdnyar;
441
Eladé Vértessz6l6s  kizpontjaban,
minden kgényt kielégitd, 198 m*-es, 5
szobds, egyszintes csalddl hiz 1971
m*-e5 lelekkel. Irdnyar: 26,95 MFIL. &
06 F0)279-1921
Blathy Oitd dfon aladd 1. eamaledi, ar-
kilyes, 1 szobds, olosd fenntartasi
panellakas jo allapotban, Iranyar: &35
MFi. & D6(30)454-4830

AKCIOK!

=noturelle AR :
Tel./fax: 03{34}745 UEE (20)331-4113
Nyitva: H-P: 9°°-17°° Szo.: 9°°-12°°

(Kertvarosi
karfargalomnal)

dgyazhati, dgynemilarids, rugds,

NYILASZAROK

Talabdnyan, a Caer lip.-en eladd oy
erkélyes, 1. emeleti, 2 szobas téglala-
kas zlkalmi dron, jo alapotban, mid-
anyag nyllaszardkkal, z0ldavezetben.

Talabdnya-Sikwilgyin, b kizeltben
2008-ban épdlt, 15 mi-es, 4 szabds,
szintes, szigebell csalddi haz aladé.
Iranyar: 11,9 MF. B 06(7013A67-T57 7

Talabamyén, a Szaldhegyen eladd kb
40 m-es5, lakhatd, j6 dlapoti fahaz vil-
lanyfitéssel, Az whodban egyre tabben
kbltaznek ki czakadi hazakbals. Iranyar

Taldn, a Keszthelyl Gton, a Penny md-
it eladd egy 73 m*-es, 3 szobds, filkd-
szinti, egyedi gazkazdn fakasd, szigetalt
timbban 1évd, mianyag nyilazzars, jo
allapoti lakas. Iranyar: 10,29 MF. &
DE{30)441-TO7E

Tatabanya-Dazsakertben, a Galla pa-
taknal eladd gardzst keresek. W06
(30)514-6406

Csalidi hiz eladd Oroszlanyan, az Ady
Endre Gton kétszintes, 130 mé-es, op-
timadlis merald kerttal. Fitese: gaz és
veqyes tizelés, Iranyar: 13,5 MF, @06
(70 367-TROG

Komaromban 3+2 szobds, igényesen
kiglakitott csaladi haz eladd, Irdnyar: 25
M, W O06(TONT16-B176
Almasflzitd-Felztn 2 szobas, |. eme-
letl, nagy erkélyes, tigas |akis eladd.
Irdnyar: 4,49 MFL 806707 16-9236
Almashilzitén eladd faldszintes, 2 szo-
bas lakas falojitatt, szigetalt, l&gladpd-
6= tarsashazban. Irdnyar; 48 M. B
0670 716-2236
Komérom-5zdnybenmagasioldszintes,
58 mP-es, 2 szobds, tavidiéses, egyedi
hdmennylségmeénds lakis eladd. Iriny-

Komdromban 1325 m-es lelken épiilt,
3 szoba konyhds, tégla és termiskd
apitésd csaladi haz aladd. Iranyar: 58
MFt. B06(T0)454-1074

ALBERLET

Ne fizezse albérletat, fizesse sajdt laka-
sathelyette. Lakdshoz juthat akdr dnerd

Calddi haz kiadd, 50630152 F-5208
1 szoba kiadd egyedOllie halgynek,
aki a haztartasi munkaba is basagit, B
06[34)T44-634

Kiadd lakast keresek, SR06(30)498-
2984

Talabdmydn, az Esziergoml b liftes
tembben eladd 1 szobds teglalakis.
Irdnyar: 3,3 MFL & DE(30)454-4830

butnrhaa. up!nl{t:l:ii_

Tatabdnydn szoba kiadd 1 f4 részére.
20000 Fihe +rezsl +2 b kaucks.
WO620)827-5575

vCetelem JNNRRIRNVAS { S 1717 KAMar:

| BREGI system elemes mrnhlttma;flﬂd

1.5 m elemes

dllinkatd fejtdmldk

OLIMPOS 3-2-1
igmhﬁtﬂ dgynemiitartds

> ; ;_, _ i

o W
&

qarnitira dgyazhatd 102.600.-

S

]

WL S MATRACDE 10 EY

N EgyED| KONYHAK

149.000.-

91.600.-

L8 3 {élg szinben. elemeskant rendelheti

ADAM 2 m-es konyha blokk
mosngatival, muskalappal tibh szinben

TRONE étkezd § szeml B3,
135:90+4[! cm-e3 asztallal
AETYA FLFOGADOHE!
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Kiadd |akasnak/vallakozasnak alkal-
mas 67 m*es ingatian Tatabanyan,
a Gal Hp 408.-ban, négyemeletesben,
mapgasfoldszinten, 3 szoba hallos,
nagy erkélyes. Csindes, nyupodt
kirmyezel. Akdr feljesen bilorozva/
barendazve is! Barlati dij: 65000 F1ha
+razsi. Kaucio srikségas. 'B0E(30)
A00-6403

UZLETHELYISEG

Eladé Kormanyhivatal mellett 18 m?-es
iizlethelyist. Famdr: 3.9 MFL R06
[FO)27a-1521

Alsogallan, az Aradi iton 740 m=-a5in-
patlan, volt varroda, jol mapkazelithatd
halyen eladd. Iranyar: 19,89 MFL 2
DE{TO27I-1921

Dizsakertben vegyesholt eladd. ‘@06
(B01996-5311

Iroddk kiadok Tatabanyan, a Kormdny-
hivatallal szemben. Talabdnya, Kanody
M_ot 1. & DE(20)834-5206

Kiadd Ozlethelyiségek Oroszlinyban, a
karforgalomboz kizal, jo parkolisi -
hatdséggeal. Tobb méred, tibbhéle funk-
cit, Raszletekért hivion bizalommal! ‘&
DE{7T0)367-7606

JARMI
Készpénzérl autdjat, 1eherautdfat meg-

vasaroljuk, dllapottal i0gpetlendl. Haz-
hoz megy0nk! & 06(70)668-T777

fve a lakossdg
srolgalataban-

TURUL

Komaromi munkahelyre keresink férfi
1L i betanilott rmunkdsokal auldipari
alkatrészek gyartasara 3 midszakes
rmunkarandban Komarom 10-15 km-e5
wanzdskiirzetébdl, Jalenikazni; 06(70)
384-49948, vagy cnéletrajz formajaban
e-mail: allasimwaEfreemail .hu

A renl Barbsils Wérkds Fiigargelsia
FELVETELT HIRDET
Meabilhigiénés Kizpenljiba egpéh jogeiszoayhan
ADDIH‘IOLOGI.&I KOMNZULTANS
mmbzkicte,

Jeleathareql hatirici: 2014, februar 15.
A pidyiret] aayaget az |nbizminy
Humingelitis Dsetalydra kirjik berydjtani

Allatgondozdi munkalehetdsigek da-
niai tahanészetakben, sertéshizlaldak-
ban, angol nyelviedissal,
www.andreasagro.com

Jelentkezés: cw@andreasagro.com

Elektromos targoncavazeifi enge-
déllyel rendelkead munkavallaldkat ke-
resink azonnali kezdéssel. SE06(34)
TB5-107, H-P 8-16 driig
Szakképzell eladdl keresOnk aroszliny
épitdanyag kereskedésbe, 'BROG(30)
228-8333

Talabdnyal autdszerviz felvitelt hir-
dat auldszareld srakma batollésare,
Aulovillamassagi ismeratek &5 abban
vald jartassag eldny. Onélatrajzal s2e-
mélyesen Tatabanyan, az Alkotmany
it 2/b szam alatt adhatja le, vagy
3 galfEauteforumrieglernu e-mall
cimre: kildheti el.

Targoncavizsgdval rendelkezd aruki-
a1 keresdnk oroszlényl épitdanyag

OKJ-5rodal asszisztenis végzettsépgel
rrunkil keresek. Erettsdgivel, tapaszia-
lattal rendelkezem. & 06(30)769-6117

Felwitelre keresink tapasziall CHG

TAXI
317-310

ALLAS

Gyakorlolt targoncisokat  kereslnk
nesszl tavd gybrl munkavégzésre.
BH-P-ig B-16 kizill 06(34)789-406
Aszlalosl felveszek. ‘E06(30)527-
9208

Kertészeli arudaba eladd, pénztarosi
munkakarbe munkatarsakat keresink,
Fényképes onélefrajzokat az alabbi
email cimre varjuk: kerigazda@kert-
gazda.hu

AW hegesztot 63 formasztot felveszink.
B0 (20)386-0976, DE(A0)ETO-FIATE

timbszikratorgacsoldl, huzalszikra-
forgacsolat @5 aolyan CGNC mardst,
akinek min. 5 éves tapaszialala van
eqyedi alkatrészek gyariasaban. A bé-
TEZEE Megeqyezés szerinti, A jelentke-
zéshez szUkséges szakmal aneletraj-
zot az erika.glavanovicsi@bebusch,
e e-mall, illetve a Behusch Hungaria
K1 2840 Oraszlany, Handler Kalmin
. 3. cimre lehel kibdeni.

Takai auldmaosoba munkajira igényes,
analldan dalgozmi twdd kollegal kere-
sink hosszl tavra, lapasztalat elény.
A fanykéapes dnebatrajzokat a jobi@

by £-mail

Féallisban vagy masodalldsban ingat-
lanértékesitd munkatdrsat felveszionk

[alapbér+utalék). B 0G(30)334-5262

Mulaanyag ablakok,
ajtok, redényodk,

szu
gar

EV

nyoghaldk,
azskapuk.

ELEJI AKCIO:

will

3-4.-"'301 524 = 06-20/361-1211

- nfo@plastictherm.hu
:www.plastictherm.hu

15 éves tapasztalattal
varjuk Vasarioinkat!

VEGYES

Ev elgji tizifa akeic 02 15-ig) Szaraz
mindséqgi, hzsitott tdzifa, ingyenes
szallitazal. W 0670 204-9204

Kézi szerszamokat, kulcsokal, fogakat,
kalapdcsokatl, satukal, Olldket, eszier-
gakiseket, kisqipeket visdrolndk. &
DE(20)415-3873

Vasarolngék |akatos, badogos gépaket,
élhajlitot, fordgépet, gépsatut, Ulet, CO
hegeszidt, dinamdt, miszerészeszter-
gat, mardt, kompresszort, Invertert, kis

Kézzpénzért visdroinik porcelinokat,
nippeket, festrbnyeket, disztargyakat,
trakat, komplett hagyatékol. W06
(20)415-3873

TUZIFA

TATABANYA,
Fatelepi ut 12.

www.fatelepituzifa.hu

Didbil &= héjas did felvasiras. Vitako
Kit.. Csoma B 06305606140
Eskivii ruha Kiarusitas, Ar
25000 Fr. 806 (20Y2E2-1870
Csillét keresek megwételre, csak ke-
rékkel, &r megegvezés szerint. ‘W06
(30)910-8339

5000-

Didbél eladd, WOG(30NZ26-7445
Szamildgép 6 ho garanciaval, 17" LCD
laprognitorral,  komplelten!  Hizhaz
srallitds! P4-2600: 19900 Ft, PS5 (2 ma-
gos): 20900 Ft-141, laptop: 34000 F-tol,
BO6(20)800-Edd44

Esztergalyosok! Hasznalt lapkakat,
kemenyfam-mardikat, vidiat, rapid-kést
vasaroinak, Maginzzemely, S 06(20)
333-9861

SIOLGALTATAS

Kédiényezés parancidvall ‘SO6{20)
B2E-2060 www kKadfenyazes com

nﬁlw:um alesan, urursan' HUEEUJ
024-1102

Kiltiztetés! @06(30)359-7853

www.akkugyorsszervizlalabanya.hu
W 6(34)331-695

Villanyszerslés! 8 06(20)802-0054
Kilttiztetds. = 06{20)341-8933
Reddny, reluxa és minden, ami amye-
kolas, srerelis, javitas! Akdr 40%-08
engadménnyel, rasdeire isl B0E
(2MA78-TA20, 06(34)316-325 este
[ e B e X

Duguliselhdrités falbontis nelkid,
0-24 h zsirtalanitds, csatornatisziitis
péppel, hétvénén |s garanclavall 06
(701233-0673

Fa &z mdanyag nyilaszardk! Heveder-
zarak FE00 Fl-tol B 06 (20 STET-420,
DE(34)316-325 asta

Reddnydk, rovarhdldk, &myekolok,
szalagfiggony, harmenikaajtok kész-
thse, javitisa, nyllaszarok utblagos
szigetelése, passzitdsa, bedllitisa, zir-
ceerdjs, hszivargas mérése, B06(30)
294-6022

Butorszallitast,
KOLTOZTETEST
vallalunk!
06(30)997-0531

Vasaldst villalak Talabdnya és kienyt-
kén, BOG[E0)242-5322

Szamildgépek javitasa, ingyenes ki-
szalliszal hetvegen s unnepnapakon

is! R OB(20)363-5867

- thvfeliigyeler  _AJe¥
kivonuld szolgdlattal

- élderds Orzés

- magannyomozas

- poligraf

- biztosnsagtechnikai
rendszerek szerelése

TELEFON: 34/330-880
30/500-3039

UpOLES

Hajdiszoboszléi rendkivili akeid visz-
szavonasly 14600 FI/TG/6 &), 9800 Ftf
fiif3 & reggelivel, minden szoba flrdd-
srobds, wifis, szipkirtya. ROG(A0)
9449338, www.frankvendepghaz_hu

Panelhdzi belsd, mdanyag ajiok csend-
jeinény szerint, asztalos munkak, B 06
(2M253-6844

Czempézés, |drdlapozas, komives-
munka! B06E30)224-5838

Komplett lakasfelijitas, kdmives, fes-
timunkik, villanyszerelés, csdszare-

Iz, ablakcsere. WO06(T)353-3132
Lakal nkak! B 258-5842
Helyszini  Ovegezés, kandallGiiveq!
B 06(30)979-3510

KARPITOZAS!
Elhasznalodott vagy megunt bi-

torat kazel GOO-féle szdvettel
ifjavarazsoljukl vallaljuk fotelok,
kanapék, ilGgarnitirik dthizdsat,
feliljitasat! =06(301500-2230

Bydgymasszazs, sportmasszdzs. Haz-
hez Is megyek. BOG620)547-4121

Redényjavitas kiszites, parameantasi-

fes! WO6(34)312-980, 06(70)316-
1767

DKTATAS

Matematikibal korrepetaldst vallalok
WODG(20)561-7342
Angal, 1ran[:|a EESEEDCEHTHIKIJS

Némel ng,rnlmrnlmm lu‘:smm riunka-
vallalbknak speciliz nyehviantalyam
indul, B06{7270-2563

Angol, matek, ndrmel tanitas, korrapa-
talas Tatabanydn kadwazd feitétalekhal.
Hivasra, hdzhoz megyl W 06(20)262-
7446

Korrepetdlds malematikabol &5 fizika-
bl Altalings iskela fels6 tapozatosok-
nak. ‘WOGI0E01-7274

KIRALY AUTOHAZ AKCIOJA
2014. JAH 17- FEBR. 28-1G
dlitas 5 000 Fi-w

TPIuthas a zonnal

MiSZAKI VIZSGACENTRUM

kedvezményt adunk.
Tatabdnya, Alkotmany Ot 2c
Kertvircs cemzakaid ut)
Tel: 34/530-000 « 34/511-022
info@kirakyautohazhu

VASAROLNEK
gépjarmuveket

tipustoél

fuggetleniil,
akar hitellel
terheltet is.

UZEMKEPTELEN é=
TOTALKAROS
(roncs) is drdekel!
HELYSZIiNI

KISZALLASSAL IS!
Tel.: 06 70 776 40 80|

PENZOGY

Devizahilelek, auldhitelek, probié-
mas, felmandotl, wegrehajias alatl
alld hifelek kazeldss ingyenas jogi la-
nacsadassal. B 062004501528

TARSKERESES

Keresse 17 dve aradmeényesen mikida
tarskiavelitd irodamat, Fakozattan var-
juk diplomés hilgyek és urak jelentke-
pését] WOG(34ET-272, DE(30)377-
5258

Térskbzwetitd Tatabdnyin. ®06(20)
9821879

Eqyedil &0 [érfi kerps 5B-62 ives hid-
gyel elettirsi kapesclatra. babaperc@
citramail.hu

e
areit
Komarom-Esztergom megyei
Szuperinfa
Kindga a NIL Kft., a Hungdria Szuper-
infid Orszdgos Laphakizat tagja.
Szerkeszideég:
Tatabdrya, FS tér 20
Telefon/fax: (46(34)309-320
Wbz www.szuperinfohu
E-mail: kormaromi@szuperinfo.hu
Heti példdmyszam: 50000
Terjesztési terdletek:
Tatabdnya, Tata, Korndrorm, Oroszlany,
Weérnesszdbis, Kirmye, Taran, Hépedg,
Tardes, Vémestolng, Mesz-rmih,
Kooy, Kecskid, Dunaszentmikls,
Dunaalmes, Dad, Csaszis, Baj,
‘Vértessomld, Vidrgesztes, Szomidd,
Szakszend, Kimyebdnya, Kdmldd,
Siittd, Labatlan
Myomdai eldallitas:
DP-PRINT Hungary hyonvda,
Szlowakia, Galanta
Srerkesridsdglink a jogszabdhokiba
iitkias, etikailag kifogasolhatd
hirdetések kizeetal elzarkazik,

a megjelent hirdetések tartalmaért
feleldsséget nem vallal
Terjeszti: TO-Z0-505 Kft.
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Nyitva: hétlotal pentekig 9-18 draig, szombaton 9-13 draig

TEU- TAVASZI HRUC.S' ERE/

FEBRUA E‘

TASKA ES KIEGESZITGVASAR!
FEBRUAR==EN, KEDDEN

INADRAGVASARIO9OJFT/KE!

Classic rugos - 1 D%

- matracok

WVakuum matracok m 1 Dﬂfn

FEBRUAR]SSENYSZERDAN]

Diszparnak 50 D

B Eovee Ft/db-tol
agynemuibuzatok g 2 o O/

TATA, Tancsics Mihaly u. 2.
Tel.: 34/886-071, fax: 345B86-072
E-mail: mintabolt.tata@gmail.com
MNyitva: H-P.: 817 « Bzo.: 10-13

Az phocith résaiaterdl Grcak Grietainknen! Az akckh mils akcidkkal nem vonhads assoe s
&z agyébhen s akcite nam wanatkoziv. Az akoit 2014, }am&rm Slebiudr 26~ envényes (llethve B kbsrlet anapg!

TELI-TAVASZI (ES, mumr& VASAR!
mtﬁ?ﬁ'smsxm
TATABANYAN MAR KET HELYEN!

és a kivdlasztott szemiivegkeret mellé

miianyag, normal réteges lencsepart +/- 6 dioptria,
2 CYL tartomanyban!

TATABANYA, GERECSEHAZ
®34/318-900

» GERECSE OPTIKA
TATABANYA, KODALY TER 9.
=06-20/342-64-88
www.gerecseoptika.hu

RAPIDSPED

GROUFPE TRANSALLIANCE

A Framgia TFIAHSI"-LLIM Eaz :lmull dve ktl:n Eurdpa nnnk hl:rntll:do szallitmd ryozisi seol-
piltabdjivi v, A RAPIDSPED Irt., mint a cégosopart lednyvillalata a folyamatos bawilések
eredményeking  jivaben jelentds fottafejlesztis ekt all, amelyet egyre nagyobh létszimi
&5 kivdlkd mindségben dodgozd soffedllomdnnyal lesz képes csak elldtni. Ehbez keresink
nemzetkozi gepjarmivezeto

munkatarsat. = 3-2-1 ulugamltura nyithatsd 3

Amit kinglunk: Eqgyéb juttatisok: r )
« Kiernelt bérepds, stabil &5 megbizhatd vallalai + Folyamatos és ingyenes (\
hanrérnel, szakmal tovibbképassek, \ :
« Ebre tervezett, stabil viltisi beosztis (4x1] hit, + hisées kollégainknak iskola- » ;
« A kiilfildi telephelyre szervezett, a villalat dltal kezdés| tamogatas &5 ingyanes
biztorsitott buszos kiutazas, ADR oktatds

+ A legmaodernebl MAN és Mercedis kamionok,

+ Kilifidbd om is biztositatt magyar nyehed segitség:
technikal, orvosl, diszpécsed

Elvarasok gyakorlott sofaroknek:

« Memuetkiizi gépjdrmivenetéshes seiikssges éraempes engedidyes (04 kategens jogositvany,
PAY, sofdrkartya, GK] vagy nemaethiiai engedéty,

+ Pomywis ésivagy 505 szllitsi feladatok ellitsdhan szerzett min. 1 éves nemaetkizi Bsszeundpail

kanapéégy rwmﬂ€ -- | étkezGgarnitiira 6 székkel |

qgyakoriat, - Erkalcsi bizonyitvany, « Idegen nyelv min. lapfoki ismesete, « Ervényes kiildemény- TATABANYA Turul utca 2. Borbdla Kormartal 400 meterre, & E

darabos ADR ]

Hﬁr:]l:-Pomll?ﬁhrzra’ltumnk,smrdc{l&mksza'litje.abanszermuarbassa’ge;azeszha— NYITVA: hetfo- pentek gnn_-lT'-m szomba‘t gon_-laun
a0k szakszerd tiszidsdban szerzett gyakodal, TELEFON: 06-34/305-555, 06-30/268-22-18

Latogasson el hamlaguakes is & smerkedien meg wdiolarumkal,
Fényképes palyazatat varjuk: cvrapidspeditransalliance.fr www.top butorhaz.hu




